
akademie-ueberlingen.de

Wir sind für Sie da!
Menschen zu bilden und weiterzubringen ist unsere 
Leidenschaft. Egal wo Sie gerade stehen, wir sind „Mit 
Kompetenz zur Stelle“. Mit rund 1000 Mitarbeiterinnen 
und Mitarbeitern an über 100 Standorten sind 
wir für Sie vor Ort – die Akademie Überlingen, ein 
Familienunternehmen seit 1971. 

Weiterbildung inkl. Qualifikation
zum Alltagsbegleiter

3 Monate in Teilzeit

nach § 53c SGB XI

Ihr Weg zu uns

Anschrift und Kontakt
Akademie Überlingen N. Glasmeyer GmbH
Borsigstr. 6-10 
31135 Hildesheim

André Sendler
05121 2880883
a.sendler@a-ue.de

Dr. Evelyn Herkner 
05121 2880882
hildesheim@a-ue.de
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BetreuungskraftUmfang und Dauer
3 Monate in Teilzeit, bestehend aus 
Theorie 200 U-Std. und Praxis 120 Std.

Die Teilnehmerzahl ist auf 12 begrenzt!
Sichern Sie sich Ihren Platz und machen Sie sich fit 
für eine erfolgreiche Zukunft!

Förderung
Die Teilnahme kann per Bildungsgutschein gefördert 
werden. Falls Sie sich unsicher sind, ob Sie diesen 
bekommen können, sprechen Sie Ihren 
Ansprechpartner / Ihre Ansprechpartnerin im 
Jobcenter oder der Agentur für Arbeit darauf an. 

Wir beraten Sie unverbindlich und kostenlos zum 
Thema Bildungsgutschein und selbstverständlich 
auch, ob diese Maßnahme für Sie hilfreich sein kann.

Sie finden weitere Angebote auf unserer  
Homepage akademie-ueberlingen.de

Stand: 01.04.2025
zertifiziert nach AZAV & ISO

Unterrichtszeiten
Montag – Freitag:  08:30 Uhr bis 13:30 Uhr 



akademie-ueberlingen.deakademie-ueberlingen.de

Neue Wege gehen – ein Beruf mit Zukunft!

In Kooperation mit verschiedenen 
Betreuungseinrichtungen werden Sie in einem 
3- monatigen Kurs zur Betreuungsfachkraft qualifiziert. 
Die Weiterbildung orientiert sich passgenau an den 
Gegebenheiten der einzelnen Partnerbetriebe. Sie 
werden dabei unterstützt, einen geeigneten Betrieb zur 
Arbeitsaufnahme zu finden.

Betreuungskraft –
Weiterbildung 
inkl. Qualifikation zum 
Alltagsbegleiter

Starke Partner
Im Bereich Gesundheitswesen und Soziales ist die 
Akademie in starke Partnerschaften eingebunden und 
kann auf wissenschaftliche Unterstützung zählen. 
Wir entwickeln unsere Konzeptionen in enger 
Anlehnung an führende Institute u.a. Fachhochschule 
Osnabrück, Medizinischer Dienst der Krankenkassen.

Inhalte der Weiterbildung
• Erste Hilfe-Kurs

• Ernährung und Hygiene

• Beschäftigung und Freizeitgestaltung

• Umgang mit Angehörigen und Betroffenen

• Veränderungen im Alter

• Alterstypische Erkrankungen

• Demenz

• Umgang mit herausfordernden Verhalten

• Umgang mit Sterben und Tod

• Suizid im Alter

• Gewalt in der Betreuung und Lösungsmöglichkeiten

• Psychiatrische Krankheitsbilder alter Menschen 
(Depression, Sucht,…)

• Ernährung im Alter (Ernährungsformen, 
Mangelernährung,…)

• Zusammenarbeit im multiprofessionellen Team

• Pflege- und Betreuungsplanung

Praxiseinsatz in einem zur Ausbildung autorisierten 
Betreuungsbetrieb unter fachkundiger Anleitung. Abschluss

Nach der internen Abschlussprüfung (Erstellung einer 
Projektarbeit, schriftliche und mündliche Prüfung) 
erhalten Sie ein Zertifikat der Akademie Überlingen 
inkl. Prüfungszeugnis, dieses beinhaltet den sowohl 
den Praxis-Nachweis als auch Ihre Praxis-Beurteilung.

Zielgruppe
• Personen in beruflicher Neuorientierung und / oder 

mit medizinisch-pflegerischen Grundkenntnissen.
• Personen, die gern hilfsbereit sind und mit Menschen 

arbeiten möchten.
Zur Feststellung der persönlichen Eignung führen 
wir mit jedem Interessenten ein ausführliches 
Informationsgespräch mit einem Einstufungstest durch.


