o . Mit Kompetenz zur Stelle.

Wir sind fiir Sie da! AKADEMIE UBERLINGEN

Menschen zu bilden und weiterzubringen ist unsere
Leidenschaft. Egal wo Sie gerade stehen, wir sind ,Mit
Kompetenz zur Stelle®. Mit rund 1000 Mitarbeiterinnen und
Mitarbeitern an uber 100 Standorten sind wir fur Sie vor
Ort - die Akademie Uberlingen, ein Familienunternehmen

ser o7 Systemcoaching

Anschrift und Kontakt

Akademie Uberlingen N. Glasmeyer GmbH
FaulenstraBe 23 - 4. Etage

28195 Bremen

0421 16999-0

bremen@a-ue.de

Stark durch personliche Begleitung

Ganzheitliche Betreuung gem. § 16k SGB I
Herr Jorg Ostertag

0421 515741-10
j.ostertag@a-ue.de

Ihr Weg zu uns

C101850-C101856 Q .
akademie-ueberlingen.de



Systemcoaching-

Stark durch personliche
Begleitung

Sie wiinschen sich eine personliche Begleitung?

Unser Systemcoaching bietet lhnen eine individuelle
und vertrauensvolle Unterstiitzung, die auf lhre ganz
personlichen Bediirfnisse abgestimmt ist.

Wir machten Sie in Ihren Fihigkeiten bestdrken, und Sie
konnen mit uns lhren weiteren beruflichen Weg planen.

Dauer

Wir bieten Varianten von 20 bis max. 120
Coachingeinheiten an, die wir mit Ihrem Jobcenter
abstimmen.

In der Regel haben Sie zwei Mal wochentlich Kontakt zu

unserem Coach. Die Anzahl der Coachingtermine und die
Uhrzeiten werden gemeinsam festgelegt.

Durchfiihrungsform

Flexibles Coaching an lhrem Wunschort: Ob bei lhnen
zuhause, auf dem Spielplatz oder einem anderen Ort Ihrer
Wahl - unser Coach trifft Sie dort, wo es flr Sie angenehm
ist.

o . Mit Kompetenz zur Stelle.

AKADEMIE UBERLINGEN

Inhalte

Mit unserem Coaching bekommen Sie genau die
Unterstiitzung, die Sie bendtigen, um lhre Situation zu
bewaltigen. Den Weg hierzu legen Sie gemeinsam mit dem
Coach fest. Themen des Systemcoachings konnen sein:

 ganzheitliche Betrachtung der personlichen Situation

« Unterstutzung bei familiaren Herausforderungen und
Gestaltung eines stabilen und geregelten Alltags

e Unterstutzung bei der aktiven Lebensgestaltung,
Umgang mit Geld und Ausgaben

 Unterstutzung bei Wohn- und Mobilitatsfragen,
Begleitung zu Beratungsstellen und Behérden

« Entwicklung von Fahigkeiten und Starken fur die
Berufswahl und Unterstlitzung bei Ausbildungsfragen
vor und wahrend der Ausbildung oder der Aufnahme
einer Tatigkeit.

Forderung

Die Teilnahme kann per AVGS (Aktivierungs- und
Vermittlungsgutschein) gefordert werden. Falls Sie sich
unsicher sind, ob Sie von lhrem Ansprechpartner/lhrer
Ansprechpartnerin im Jobcenter einen solchen ausgestellt
bekommen konnen, so sprechen Sie uns gerne an. Wir
beraten Sie unverbindlich und kostenlos zum Thema AVGS
und selbstverstandlich auch, ob diese Maftnahme fir Sie
hilfreich sein kann.

Sie finden weitere Angebote auf unserer
Homepage akademie-ueberlingen.de

akademie-ueberlingen.de



