
akademie-ueberlingen.de

Wir sind für Sie da!
Menschen zu bilden und weiterzubringen ist unsere 
Leidenschaft. Egal wo Sie gerade stehen, wir sind „Mit 
Kompetenz zur Stelle“. Mit rund 1000 Mitarbeiterinnen 
und Mitarbeitern an über 100 Standorten sind 
wir für Sie vor Ort – die Akademie Überlingen, ein 
Familienunternehmen seit 1971. 

Stand: 28.05.2024 

Mobile
Haushaltshilfe

inklusive Führerschein 
Klasse B / B197

Start: 09.09.2024

Servicefahrer im Bereich Hauswirtschaft nach § 81 SGB II

Ihr Weg zu uns

Anschrift und Kontakt
Akademie Überlingen N. Glasmeyer GmbH
Alte Straße 65 
44143 Dortmund

Hans-Jürgen Wallmeier 
0176 - 48381612
h.j.wallmeier@a-ue.de

Schulungszeiten
Die Maßnahme umfasst 736 Unterrichtseinheiten
(UE = à 45 min) im Verlauf von 9 Monaten.
Start: August 2024
Ende: August 2025

Voraussetzung
•	Mindestalter 18 Jahre
•	Gesundheitliche Eignung
•	Ausreichende Sehfähigkeit
•	Deutsch A2 / B1
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Abschluss
•	Führerschein Klasse B/B197
•	Erste-Hilfe-Schein
•	Teilnahmebescheinigung der Akademie Überlingen

Förderung
Die Teilnahme kann per Bildungsgutschein gefördert 
werden. Falls Sie sich unsicher sind, ob Sie von 
Ihrem Ansprechpartner / Ihrer Ansprechpartnerin im 
Jobcenter oder der Agentur für Arbeit einen solchen 
ausgestellt bekommen können, so sprechen Sie uns 
gerne an.
Wir beraten Sie unverbindlich und kostenlos zum  
Thema Bildungsgutschein und selbstverständlich 
auch, ob diese Maßnahme für Sie hilfreich sein kann.

Sie finden weitere Angebote auf unserer  
Homepage akademie-ueberlingen.de

M u s t e r



akademie-ueberlingen.deakademie-ueberlingen.de

Sie möchten andere Personen in Ihrem Haushalt 
unterstützen?

Sie haben vielleicht schon Erfahrungen in diesem 
Arbeitsfeld gesammelt und festgestellt, dass Ihnen 
die anfallenden Tätigkeiten im Privathaushalt bzw. 
Hauswirtschaftsbereich gefallen.
Dann sollten Sie an unserer berufspraktischen Qualifi-
zierung „Mobile Haushaltshilfe“ teilnehmen.

Mobile 
Haushaltshilfe
inklusive Führerschein
Klasse B / B197

Förderung der Integrationskompetenzen und 
projektspezifische Aktivitäten

Bewerbungsmanagement

•	Bewerbungsarten & -wege

•	die Bewerbungsmappe optimieren

•	Stellenakquise

Küche und Hauswirtschaft

•	Hygiene

•	Grundlagen Ernährung

•	Küchentechniken

•	Herstellen einfacher Speisen

•	Wäsche- und Textilpflege

•	Reinigung und Pflege von Wohneinrichtungen

•	Räume und Wohnumfeld gestalten

•	kulturelle Angebote

Kommunikation

•	Grundlagen der Kommunikation

•	Kommunikationsformen - und modelle

•	Kommunikationsregeln

•	aktives Zuhören

Inhalt
Führerschein inklusive Erste-Hilfe-Kurs

•	42 UE Theorieunterricht

•	Theorieprüfung

•	28 Übungsfahrten

•	12 Sonderfahrten

•	10 UE Erste-Hilfe-Kurs

•	praktische Fahrprüfung


