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Perspektiven schaffen für Ihre  
berufliche Zukunft.

Der stetige Wandel des Arbeitsmarktes stellt uns vor 
immer größere Herausforderungen. Darauf geben wir 
innovative Antworten, die Ihre berufliche Zukunft 
sichern. 

Von Präsenzunterricht in Voll- und Teilzeit über     
Live-Online-Unterricht, abgestimmt auf Ihre  
Sprachkenntnisse und Ihren Wissensstand, bis hin 
zum Coaching, in dem wir Ihre persönliche Situation 
beleuchten, bietet die Akademie Überlingen maß- 
geschneiderte Angebote. Wir helfen Ihnen dabei, Ihre 
Potenziale voll zu entfalten und Ihr Bildungsziel  
optimal zu erreichen. 

Menschen zu bilden und weiterzubringen ist unsere 
Verantwortung und Leidenschaft. Egal wo Sie gerade 
stehen, wir sind „Mit Kompetenz zur Stelle“. 

Mit rund 650 Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern  
an über 40 Standorten mit mehr als 4.000 Schulungs- 
plätzen sind wir für Sie vor Ort – die Akademie  
Überlingen, ein Familienunternehmen seit 1971. 
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UMSCHULUNG
zum Koch / zur Köchin
IHK - Abschluss 

Information und Termine

Anschrift und Kontakt
Akademie Überlingen N. Glasmeyer GmbH 
Alte Straße 65  
44143 Dortmund

Ansprechpartnerin: Frau Gudrun Lammers
Telefon: 0231 565535-0
 0231 565535-120 
E-Mail: g.lammers@a-ue.de 
 dortmund@a-ue.de

Ihr Weg zu uns

Der Start Ihrer Umschulung ist halbjährlich möglich und 
umfasst eine Dauer von von 24 Monaten. 

Sie haben Interesse?  
Sprechen Sie uns an, wir beraten Sie gern!
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POTENZIALE ERKENNEN 
UND DURCHSTARTEN!

Sie möchten gerne Ihren Weg in der 
Gastronomie sowie in einer Küche und  
im Service finden?

In der Umschulung zum Koch / zur Köchin richten wir 
unseren Blick darauf, dass Sie dieses Ziel erreichen. 
Dabei werden Sie von unseren qualifizierten Ausbildern 
unterstützt.

Wir bieten eine aktuelle und zukunftsorientierte  
Qualifizierung, die sich an den Richtlinien und  
Anforderungen der Unternehmen orientiert.

Zugangsvoraussetzungen
• gesundheitliche Eignung

• Zulassungsvoraussetzungen zur Prüfungszulassung 
durch die IHK 

• Grundwissen in Mathematik, Deutsch

• Allgemeinwissen 

Umschulung 
zum Koch / zur Köchin 
IHK - Abschluss Förderung Ihrer Teilnahme

Die Teilnahme kann per Bildungsgutschein 
gefördert werden. 

Falls Sie sich unsicher sind, ob Sie von Ihrem  
Ansprechpartner / Ihrer Ansprechpartnerin im  
Jobcenter oder der Agentur für Arbeit einen  
solchen ausgestellt bekommen können, so  
sprechen Sie uns gerne an. 

Wir beraten Sie unverbindlich und kostenlos  
zum Thema Bildungsgutschein und selbst- 
verständlich auch, ob diese Maßnahme für  
Sie hilfreich sein kann.

Sie finden weitere Angebote auf unserer 
Homepage www.akademie-ueberlingen.de.

Themen und Inhalte
Grundlage ist der Ausbildungsrahmenplan, er 
beinhaltet u.a.:

• Eingangsphase zur Bestimmung der Kenntnisse 

• Förderung der Lern- und Leistungsmotivation,  
eigene Kompetenzen und Ressourcen zu erkennen    
und zu nutzen, Optimierung von Lern- und  
Arbeitstechniken durch konkrete Zeitplanung, 
Selbst- und Arbeitsorganisation 

• Basiswissen Gastronomie

• Hygiene HACCP, Arbeitssicherheit und Umwelt-
schutz, Maschinen und Geräte, Reinigung von 
Räumen, Arbeitsplätzen, Maschinen und Geräte

• Grundlagen Küche

• Grundlagen Service

• Arbeiten als Koch

• Prüfungsvorbereitung – Theorie 

Abschluss
• IHK-Abschluss 

• Teilnahmebescheinigung der Akademie Überlingen

Hier ist Platz für Ihre Notizen
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