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Information und Termine

Der Start Ihres Coachings ist nach Absprache
jederzeit moglich. Ihre Termine vereinbaren Sie
flexibel und ganz individuell mit Ihrem personlichen
Coach.

Dauer
24 Coachingeinheiten (a 45 Minuten)

Forderung

Die Teilnahme kann per AVGS (Aktivierungs- und
Vermittlungsgutschein) gefordert werden. Falls

Sie sich unsicher sind, ob Sie von lhrem
Ansprechpartner/lhrer Ansprechpartnerin im
Jobcenter oder der Agentur fur Arbeit einen solchen
ausgestellt bekommen kénnen, so sprechen Sie uns
gerne an.

Wir beraten Sie unverbindlich und kostenlos zum
Thema AVGS und selbstverstandlich auch, ob diese
MaRnahme fiir Sie hilfreich sein kann.

Sie finden weitere Angebote auf unserer
Homepage akademie-ueberlingen.de

. Mit Kompetenz zur Stelle.

AKADEMIE UBERLINGEN

Wir sind fiir Sie da!

Menschen zu bilden und weiterzubringen ist unsere
Leidenschaft. Egal wo Sie gerade stehen, wir sind ,Mit
Kompetenz zur Stelle®. Mit rund 1000 Mitarbeiterinnen
und Mitarbeitern an tGber 100 Standorten sind

wir fiir Sie vor Ort - die Akademie Uberlingen, ein
Familienunternehmen seit 1971.

Interdisziplinares Sozial- und
Arbeitsmarktcoaching

online, in Prasenz oder hybrid

nach & 45 Abs. 1 Satz 1 Nr. 1 SGB 1l

Nutzen Sie unsere Standort-Suche
oder wahlen Sie Thr Bundesland aus,
um einen Standort in Threr Nahe zu
finden.

https://akademie-ueberlingen.de/standorte,

akademie-ueberlingen.de



Interdisziplindres
Sozial- und
Arbeitsmarktcoaching

Sie mochten gerne beruflich neue
Wege gehen und bendtigen dabei Hilfe?

Wir stehen lhnen zur Seite.

In ISAC schauen wir gemeinsam mit Ihnen, wie wir
Gesundheit und Arbeit unter einen Hut bringen
kdnnen.

Ihre Starken stehen dabei im Mittelpunkt. In unserem

Projekt begleiten Sie Coaches mit medizinischem und
psychologischem Hintergrund sowie Gesundheits- und
Jobcoaches.

akademie-ueberlingen.de

Zielgruppe

Sie sind schon langer arbeitssuchend, mdchten aber
gerne wieder zuriick ins Arbeitsleben und tiberlegen
sich, welche Arbeit zu Ihnen passt? Unser Team ist fur
Sie da und unterstitzt Sie.

Personliche Betreuung

Ihr Erfolg ist unser Ziel. Daher legen wir besonderen
Wert auf ein angenehmes Ambiente und ein
konstruktives Arbeitsklima auf Augenhohe. Wo Sie sich

wohlfiihlen, werden Sie die besten Ergebnisse erzielen.

Folgende Fragen stehen im Fokus

» Wo liegen lhre Starken und Potenziale?

e Wie ist lhre gesundheitliche Verfassung?

» Welches Berufsfeld passt zu lhnen?

« Wie und wo bewerben Sie sich erfolgreich?
« Bendtigen Sie weitere Qualifizierungen?

» Welche konkreten Schritte helfen Ihnen zur

 Verbesserung lhrer Situation?
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Diesen Kurs kdnnen wir lhnen in folgenden
Durchfiihrungsformen anbieten:

Das Coaching findet
1 per Video bei lhnen
zu Hause statt

3 Hyb“d eine Mischung aus

Online und Prasenz

Sie kommen zu uns
in den Standort

Sie entscheiden, welche Form des Coachings fir Sie
passend ist.

akademie-ueberlingen.de



